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Liebe bürgerschaftlich Engagierte, liebe Freiwillige und Ehrenamtliche,  

Liebe Kolleginnen und Kollegen, 
 

herzlich willkommen zum dritten Newsletter der Freiwilligenagentur Ostfildern! 

Es ist uns eine Freude, Ihnen wieder spannende Einblicke in unsere Arbeit und Aktivitäten zu geben. 

In diesem Jahr haben wir vor, noch mehr Menschen zu inspirieren, sich freiwillig zu engagieren und 

gemeinsam unsere Gemeinschaft zu stärken. 

Mit jedem Newsletter möchten wir Sie über unsere aktuellen Projekte, Veranstaltungen und Erfolge 

auf dem Laufenden halten. Denn Ihr Interesse und Ihre Unterstützung sind von unschätzbarem Wert. 

Wir freuen uns darauf, auch weiterhin mit Ihnen zusammenzuarbeiten und gemeinsam Großartiges 

zu bewegen. 

 

Mit freundlichen Grüßen  

Die Mitarbeiterinnen der Freiwilligenagentur Ostfildern 

 

 

 

  

Foto: @Freiwilligenagentur Ostfildern 



Frühling in Ostfildern 
 

wieder ist ein halbes Jahr vergangen, und wir hoffen mit den ersten warmen Sonnenstrahlen, dass 

wir den Winter hinter uns gelassen haben. Nach dieser dunklen Zeit (was sich nicht nur auf die 

Jahreszeit sondern auf die allgemeine „Großwetterlage“ bezieht) erfüllt uns der Anblick der ersten 

zarten Blätter und Blüten mit Hoffnung und Glück. 

Glück und Zufriedenheit sind auch Gefühle, die im Zusammenhang mit einem ehrenamtlichen 

Engagement entstehen können und die für viele von uns Motivation und Antrieb sind, sich freiwillig 

zu engagieren. Dabei sind es nicht immer die großen Taten, die viel bewirken, sondern die vielen 

einzelnen helfenden Hände, die dort anfassen, wo sie dringend gebraucht werden. 

Um den Herausforderungen stark entgegen zu treten, sind Regenerationsphasen wichtig. Der 

Frühling ist eine Zeit der Erneuerung und des Aufbruchs – und nirgendwo sonst zeigt sich das so 

schön, wie in der Natur. Eine perfekte Gelegenheit, um die Schönheit unserer Umgebung zu 

entdecken und neue Energie zu tanken.  

Eine besonders reizvolle Möglichkeit bietet der Obst- und Naturlehrpfad. Auf der Wanderstrecke 

können Sie zu dieser Jahreszeit nicht nur eine wundervolle Blütenpracht der Obstbäume bewundern, 

sondern auch viel Wissenswertes über die heimische Flora und Fauna erfahren. 

Hier gibt es weitere Infos zum Wanderweg: Wandern entlang dem Obst- und Naturlehrpfad in 

Ostfildern / bwegt - Mobilität für Baden-Württemberg 

Eine weitere Möglichkeit ist die Kemnater Natur-Achse. Sie wird am 13. 04.24, bei einem 

gemeinsamen Spaziergang eingeweiht. Alle Achsenpunkte werden gemeinsam abgelaufen und 

erkundet. Die Natur-Achse stellt Pflanzen, Tiere, Pilze und andere Naturerscheinungen in Kemnat 

vor, die es zu sehen und erleben gibt. Die Reihenfolge der Punkte ist nicht vorgegeben. Sie können 

diese jederzeit bei einem Ihrer Spaziergänge einbauen.  

Weitere Informationen zur Natur-Achse finden Sie hier: Die Natur-Achse (kemnater-achsen.de) 

Für was Sie sich auch entscheiden, es lohnt sich! Lassen Sie sich von der Schönheit inspirieren und 

erleben Sie unsere Ostfilderner Natur mit allen Sinnen. Lassen Sie den Frühling auf sich wirken, mit all 

seiner positiven Kraft. 

 

Besonderer Dank 
 

Die Zahl der freiwilligen Helfer in unserer Stadt ist imposant, aber was wirklich beeindruckend ist, ist 

die große Zahl von Geflüchteten, die sich engagieren, allen voran ukrainische Frauen, die vor dem 

schrecklichen Krieg in der Heimat geflüchtet sind und hier in Ostfildern eine sichere Bleibe gesucht 

und gefunden haben. „Mein Engagement hat mich in diesem Land lebendig gemacht.“ „Teilhabe 

und ehrenamtliches Engagement sind Zeichen dafür, dass der Wohnort, an dem wir leben, für uns ein 

Stück Heimat geworden ist.“ Dies sind Zitate von Engagierten mit Zuwanderungsgeschichte. 

Nach diesem Motto hat Nataliia Smiatska mit Hilfe der Freiwilligenagentur seit Juli 2023 mehr als 60 

ukrainische Bürger/innen mit Fluchterfahrung in verschiedene Einrichtungen und Projekte in 

Ostfildern vermittelt. Sie engagieren sich u.a. in den Treffpunkten, im Elternnetzwerk „eins plus b“, in 

der Nachmittagsbetreuung vom Campusnachmittag, in der städtischen Bücherei, in den 

https://www.bwegt.de/land-und-leute/das-land-erleben/ausflugsziele/detail/wanderweg-region-stuttgart/wandern-entlang-dem-obst-und-naturlehrpfad-in-ostfildern/f6ad03af-5ef1-4577-ad59-ab8c126e0f73
https://www.bwegt.de/land-und-leute/das-land-erleben/ausflugsziele/detail/wanderweg-region-stuttgart/wandern-entlang-dem-obst-und-naturlehrpfad-in-ostfildern/f6ad03af-5ef1-4577-ad59-ab8c126e0f73
https://kemnater-achsen.de/achsen/naturachse/


Bürgergärten, im Wohnhaus, in der Kinderaktivwerkstatt, im Rahmen des Gottesdienstes für 

Menschen mit und ohne Demenz, in der WG Zusammen(h)alt und an vielen anderen Stellen. 

Das ehrenamtliche Engagement von Menschen mit Fluchterfahrung ist ein wichtiges Signal an die 

gesamte Öffentlichkeit. Sie werden als aktive Mitbürger/innen wahrgenommen und man kann dieses 

Engagement nur bewundern. In diesem Sinne fand am Donnerstag, dem 18. Januar im Treffpunkt im 

Scharnhauser Park, eine Dankesveranstaltung statt, auf der mehr als 50 Teilnehmerinnen und 

Teilnehmer einen unterhaltsamen Nachmittag erlebten mit einem selbstgestalteten Programm 

inklusive Filmvortrag. 

 

Im Bild zu sehen sind von links nach rechts: Nataliia Smiatska (Koordinatorin der ukrainischen Helfer/innen), Daniel Blank 
(Fachbereichsleiter Kultur und Soziales Miteinander), Nathalie Stengel (ehemalige Koordinatorin BE Ostfildern) und Mirjam 
Weisser (Abteilungsleiterin Soziales Miteinander und Leben im Alter). Foto: @Stadt Ostfildern 

 

 

Gruppenfoto mit ukrainischen Helferinnen und Helfern. Foto: @Stadt Ostfildern 



Aktiv im Frühjahr: Engagement-Ideen für den 

Frühling  

 
Entdecke, wie du in diesem Frühling den Unterschied 

machen kannst. Es gibt vielfältige Möglichkeiten, sich 

ehrenamtlich zu engagieren – in den verschiedensten 

Bereichen. Mach mit, ein Click auf die Überschrift der jeweiligen Aktion führt dich zu der Online-

Börse der Freiwilligenagentur Ostfildern und liefert dir mehr Informationen.  

 

Umwelt- und Naturschutz: Für eine grünere Welt 

Erfassung von Pflanzenphasen 

Kräutergarten Ruit 

Mitarbeit Fairteiler Scharnhausen 

 

Soziales Engagement: Hand in Hand für die Gemeinschaft 

Was für's Klima und für's Herz: Spaziergänge, Spazierfahrten, Spiele und Herzenswünsche 

Offenes Atelier im Nachbarschaftshaus Scharnhauser Park 

Kreative Mitarbeit an der zweiten Kemnater Achse 

 

Gesundheit und Wohlbefinden: Aktiv und bewusst leben 

Fahrer/in des Parallel-Tandems für begleitetes Radfahren 

Engagierte Helfer/in für das Kraft- und Balancetraining gesucht 

Bewegung und Spaß - B.u.S. - im Scharnhauser Park 

 

Kultur und Bildung 

Galerie Ostfildern - Aufsicht 

Büchereien Ostfildern 

Patenmodell „Ich komme mit“ 

 

Wo auch immer deine Interessen und persönlichen Neigungen liegen – wir finden das passende 

Engagement für dich. Neugierig aber keine konkrete Idee? Dann melde dich bei uns – der 

Freiwilligenagentur Ostfildern -, immer montags und donnerstags von 09:30 bis 11:30 Uhr persönlich 

im Klosterhof 4 in Ostfildern Nellingen oder telefonisch unter 0711/3404-200 oder jederzeit per Mail 

unter freiwillig@ostfildern.de. Wir freuen uns auf euch  

 

 

https://www.freinet-online.de/query/iframe/detail.php?agid=1368&styleid=1&frametyp=2&match_what%5bhandlungs2felder%5d=381&do=go&submit=Suchen&hideund=1&suchen=f%C3%BCrs+Klima+und+Herz&no_forward=1&detail=216592
https://www.freinet-online.de/query/iframe/detail.php?agid=1368&styleid=1&frametyp=2&match_what%5bhandlungs2felder%5d=371&do=go&submit=Suchen&hideund=1&suchen=Kr%C3%A4uter&no_forward=1&detail=213666
https://www.freinet-online.de/query/iframe/detail.php?agid=1368&styleid=1&frametyp=2&match_what%5bhandlungs2felder%5d=381&do=go&submit=Suchen&hideund=1&suchen=Fairteiler&no_forward=1&detail=213298
https://www.freinet-online.de/query/iframe/detail.php?agid=1368&styleid=1&frametyp=2&match_what%5bhandlungs2felder%5d=381&do=go&submit=Suchen&hideund=1&suchen=f%C3%BCrs+Klima+und+Herz&no_forward=1&detail=212956
https://www.freinet-online.de/query/iframe/detail.php?agid=1368&styleid=1&frametyp=2&match_what%5bhandlungs2felder%5d=380&do=go&submit=Suchen&hideund=1&no_forward=1&detail=217719
https://www.freinet-online.de/query/iframe/detail.php?agid=1368&styleid=1&frametyp=2&match_what%5bhandlungs2felder%5d=380&do=go&submit=Suchen&hideund=1&no_forward=1&detail=218619
https://www.freinet-online.de/query/iframe/detail.php?agid=1368&styleid=1&frametyp=2&match_what%5bhandlungs2felder%5d=379&do=go&submit=Suchen&hideund=1&no_forward=1&detail=218340
https://www.freinet-online.de/query/iframe/detail.php?agid=1368&styleid=1&frametyp=2&match_what%5bhandlungs2felder%5d=379&do=go&submit=Suchen&hideund=1&suchen=230452&no_forward=1&detail=230452
https://www.freinet-online.de/query/iframe/detail.php?agid=1368&styleid=1&frametyp=2&match_what%5bhandlungs2felder%5d=379&do=go&submit=Suchen&hideund=1&suchen=Bewegung&no_forward=1&detail=217881
https://www.freinet-online.de/query/iframe/detail.php?agid=1368&styleid=1&frametyp=2&match_what%5bhandlungs2felder%5d=368&do=go&submit=Suchen&hideund=1&no_forward=1&detail=220700
https://www.freinet-online.de/query/iframe/detail.php?agid=1368&styleid=1&frametyp=2&do=go&submit=Suchen&hideund=1&suchen=B%C3%BCcherei&no_forward=1&detail=256605
https://www.freinet-online.de/query/iframe/detail.php?agid=1368&styleid=1&frametyp=2&match_what%5bhandlungs2felder%5d=368&do=go&submit=Suchen&hideund=1&no_forward=1&detail=208734
mailto:freiwillig@ostfildern.de


Events 
 

Naturachse Kemnat: Am 13. April um 15:00 Uhr beginnt die Einweihung der neuen Natur-Achse in 

Kemnat. Bei einem gemeinsamen Spaziergang werden alle Achsenpunkte abgelaufen und gemeinsam 

erkundet. Treffpunkt: am Hirschbrunnen (Kreuzung Heumadener Straße/Hauptstraße). Dank der 

Kemnater-Achsen-Fahne sicher gut zu erkennen. 
 

Stadtteilfest in Scharnhausen: Dieses Jahr feiert Scharnhausen am 09.Mai. Zahlreiche Stände 
geben einen Einblick in ein aktives Vereinsleben und es gibt viele Aktionen zum Mitmachen für Groß 
und Klein. Für das leibliche Wohl wird natürlich auch bestens gesorgt.  
 

Gartentraum: Am 30. Juni 2024 findet wieder das beliebte Gartenfest im Scharnhauser Park statt. 

Ein buntes Bühnenprogramm, zahlreiche Attraktionen und Stände rund um das Thema „Garten & 

Natur“ locken große und kleine Besucher. Die Freiwilligenagentur Ostfildern ist auch dabei und 

präsentiert erstmals ihren neuen Marktstand, den das Programm „Reset", das nun leider ausgelaufen 

ist, realisiert hat.  

 

Dankesveranstaltung: Am 05.Juli von 17:00 bis 20:00 Uhr möchte sich die Stadt Ostfildern bei ihren 

bürgerschaftlich Engagierten, Freiwilligen und Ehrenamtlichen bedanken und lädt ein zu einem Fest 

mit buntem Programm, Tombola und Essen und Trinken in die Halle am Theater in Nellingen. 

 

Hinweis: Die Veranstalter und Organisatoren der Stadtteilfeste sind dankbar für jede Unterstützung, 
z.B. bei Auf- und Abbau von Pavillons und Bierzeltgarnituren. Melden Sie sich gerne bei uns, wenn Sie 
mit anfassen können und möchten – auch so ein Kurzzeitengagement liefert einen wertvollen Beitrag 
für unsere städtische Gemeinschaft. 

 

 

In eigener Sache 

Nach acht Jahren bei der Stadt Ostfildern und vier Jahren bei der 
Freiwilligenagentur hat sich Nathalie Stengel-Deroide verabschiedet, 
um sich neuen Aufgaben zu widmen. Wir schätzten Ihr unglaubliches 
Engagement, Kreativität und Empathie und danken für die schöne 
Zusammenarbeit.  

In der Zwischenzeit, in der die Stelle vakant ist, können Sie sich 
natürlich weiterhin direkt an uns, die Freiwilligenagentur Ostfildern, 
wenden und zwar montags und donnerstags persönlich von 09.30 bis 
11:30 Uhr oder telefonisch unter 0711 34 04 200 oder per Mail 
jederzeit unter freiwilligenagentur@ostfildern de. Wir freuen uns auf 
Sie! 

 

Foto: @Stadt Ostfildern 



Freiwilligenagentur Ostfildern auf Social Media 
Wussten Sie schon? Die Stadt Ostfildern ist jetzt auch in den sozialen Medien aktiv. Hier können Sie 

sich jeder Zeit und ganz aktuell informieren über alles, was gerade ansteht und die Bürgerinnen und 

Bürger bewegt. Auch die Freiwilligenagentur ist dort zu finden. Schauen Sie doch mal rein auf 

www.facebook.com/ostfildern.stadt und www.instagram.com/stadt.ostfildern.  

 

Datenschutz 
Wir nehmen den Schutz Ihrer persönlichen Daten sehr ernst und halten uns streng an die geltenden 

Gesetze und Vorschriften zum Datenschutz. Falls Sie diesen Newsletter in Zukunft halbjährlich 

erhalten möchten, senden Sie uns eine Mail mit dem entsprechenden Hinweis an: 

Freiwilligenagentur@ostfildern.de. Wir würden uns freuen, wenn wir Sie mit Neuigkeiten und 

Terminen aus dem Bereich bürgerschaftliches Engagement in Ostfildern informieren dürften. 

Sie möchten unseren Newsletter nicht mehr erhalten? Eine kurze Mail genügt an die 

Freiwilligenagentur@ostfildern.de 

 

Rückmeldungen 
Haben Sie Anregungen oder Themenvorschläge für den nächsten Newsletter? Dann melden Sie sich 

bitte unter Freiwilligenagentur@ostfildern.de 

 

Impressum:  
Freiwilligenagentur Ostfildern 
Klosterhof 4,  
73760 Ostfildern  
Tel.: 0711 34 04 200 

E-Mail: freiwilligenagentur@ostfildern.de 

Web: Freiwilligenagentur Fenster (ostfildern.de) 

Redaktion: Freiwilligenagentur Ostfildern 
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